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AGÊNCIA ADVENTISTA DE DESENVOLVIMENTO E RECURSOS ASSISTENCIAIS 

CENTRAL BRASILEIRA 
ADRA NÚCLEO DE ITABERÁ – CNPJ: 15.355.260/0005-80 

Rua Taquarituba, 245 – Jardim Espanha – CEP: 18440-000 - Itaberá-SP 
 

RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE JULHO DE 2022 

I- IDENTIFICAÇÃO: 

Entidade - ADRA- Agência Adventista de Desenvolvimento e Recursos Assistenciais Central 

Brasileira - Núcleo de Itaberá/SP 

Endereço - Rua Taquarituba, 245, Jardim Espanha, Itaberá, CEP. 18440-000 

Telefone - 015-3562-1163 

E-mail-nucleoadraitabera@outlook.com/herber.kalber@adra.org.br  

Segmento – Criança á Adulto. 

 
      ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Durante esse mês as ações desenvolvidas na Entidade foram as seguintes: 

 

II- ATIVIDADES SEMANAL: 

• Debates em rodas :Gestão financeiras e suas prioridades básicas. 

• Dinamica e debate em roda: “Me construindo em conjunto” 

• Atendimento individualizado Assistente Social e Psicologia  

• Dinamica e debate em roda: “Que mico eu darei?” 

 

III-  SERVIÇO SOCIAL E PSICOLOGIA 

• Relatório mensal das atividades desenvolvidas; 

• Relação Nominal dos atendidos; 

• Acolhimento dos usuários e seus familiares 

• Realização de cadastro aos novos usuários encaminhados  

• Arquivamento em geral de materiais impressos e organização de armários e arquivos 

• Atendimento individual por telefone e WhatsApp com as famílias atendidas; 

• Disposição no atendimento ao público se necessário. 

 

IV- ALIMENTAÇÃO: 

O núcleo de Itaberá atende de criança á adultos, encaminhados como medida de proteção por meio do 

Conselho Tutelar deste município, aos quais já são acompanhados pela rede de proteção. Nossa 

entidade, possui um cardápio variado de acordo com as oficinas realizadas ao entorno do projeto. A 

entidade oferece todos os dias: Lanche ou Jantar para os assistidos do período da noite. 



AGÊNCIA ADVENTISTA DE DESENVOLVIMENTO E RECURSOS ASSISTENCIAIS 

CENTRAL BRASILEIRA 
ADRA NÚCLEO DE ITABERÁ – CNPJ: 15.355.260/0005-80 

Rua Taquarituba, 245 – Jardim Espanha – CEP: 18440-000 - Itaberá-SP 
 

 

  RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:                                                                      

01 Assistente Social 

01 Psicóloga 

01 Cozinheira 

01 Educadora Social 

 

AVALIAÇÃO NO PROCESSO DE TRABALHO:                                                                  - 

Aspectos que facilitam o trabalho desenvolvido na Entidade: 

• Trabalho em rede com profissionais capacitados para melhor atendimento das crianças, 

adolescentes e suas familiares; 

• Parceria com o Conselho Tutelar nos encaminhamentos. 

• Diante do grande número de crianças envolvidas, e pelas avaliações realizadas durante o 

processo da execução do projeto junto a diretoria da ADRA, verificou-se a necessidade de termos no 

projeto um educador social para auxiliar nas atividades propostas pela equipe técnica. A ADRA, 

portanto, buscando ter uma melhora na execução do projeto, iniciou o processo de seleção e contratação. 

Aspectos de dificuldades apresentadas pela Entidade: 

• Diante das familias que estão sendo acompanhadas, temos encontrado muita dificuldade em 

questão do horario de entrada das mesmas, que alegam estar trabalhando e saírem após as 18h00, com 

isso a chegada delas no projeto é por volta de 19h00 horas.  Tentamos por várias vezes, criar estratégias 

para que chegassem no horario marcado, porém, sempre há resistência, tanto das famílias que já estão 

inseridas no Projeto, como daquelas que estão entrando. Deste modo, a equipe técnica tem utilizado esse 

horario de 17h30m ás 19h0 para programação de atividades, preparação de material, e para os casos de 

algum atendimento individual antecipado marcado previamente, ou cadastro de novas famílias, visto que 

estamos a disposição porem os participantes tem dificuldade de adesão neste horário. 

 

 Itaberá, 06 de agosto de 2022 

 

 

Melina Fernanda Barros de Oliveira 
Assistente Social – CRESS – 50.191 
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PROJETO ESCOLA DE PAIS EM JULHO DE 2022 

 

•  Debates em rodas :Gestão financeiras e suas prioridades básicas. 

• Dinamica e debate em roda: “Me construindo em conjunto” 

• Atendimento individualizado Assistente Social e Psicologia  

• Dinamica e debate em roda: “Que mico eu darei?” 

 

 

                                                   ATIVIDADES 

 

Com relação às oficinas deste mês, foi iniciado uma oficina sobre Gestão financeira e suas 

prioridades básicas, visto que esse era um tema muito pedido para as familias, devido terem dificuldades 

com o planejamento e a gestão financeira no lar, sendo de extrema importancia conseguir trabalhar as 

prioridades como agua, luz, aluguel e alimentação, tendo em vista que muitos familiares se queixam de 

não estarem conseguindo manter suas despesas básicas, e tendo que ficar solicitando auxilio na 

Secretaria de Assistência, relatando que sentem muitas vezes incapazes de suprir as necessidades básicas 

de suas familias, o que influencia diretamente com a auto estima de cada familia e sua dinamica no  

contexto familiar. Dentro desta oficina, foi abordado assuntos como organização, gestão dos recursos 

financeiros e estratégias para conseguir manter uma poupança, uso de ferramentas digitais para 

construção de tabelas e anotações sobre as dívidas e programação dos gastos. 

 

As atividades foram desenvolvidas através de exposições de materiais sobre os temas, bem como, 

diálogos dirigidos e reflexões sobre o tema pertinente. 

Já a dinâmica” Me construindo em conjunto” nos permite trabalhar diversos fatores, 

principalmente voltados a insegurança e falta de autoconhecimento. Como nosso público normalmente 

apresenta traços relacionados a falta de controle emocional, tanto na educação de filhos quanto na 

conduta social, a promoção destas atividades permitem um aprofundamento nesses assuntos. Através da 

atividade do boneco, os participantes precisam desenhar a si mesmo e depois recortarem o boneco com 
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as mãos, sem usar tesoura, sendo visionados amplamente suas inseguranças ,baixa auto estima, rigidez , 

falta de compreensão do ego fragilizado e  muita falta de auto controle emocional, que prejudica muito a 

forma como eles reagem as situações do dia a dia, como por exemplo trabalho, perspectiva de futuro, 

limites, educação dos filhos, assuntos que englobam em sua totalidade a qualidade de vida que essas 

famílias possuem, que muitas vezes são falhas por falta de segurança, ou saber como proceder em tais 

situações pois não se sentem preparados. Após a dinâmica, construimos juntos um debate de roda acerca  

do empoderamento de cada menbro da familia, para desta forma conseguirmos trabalhar as fragilidades 

das familias, dentre a falta de regras e limites que devido aos diferentes fatores acima citados as familias 

não conseguem se empoderar do seu papel. 

Em questão aos atendimentos individualizados que se fizeram necessários para orientação e 

esclarecimentos de dúvidas referente aos acompanhamentos familiares, foram tratados em particular 

para garantir a proteção e sigilo, não sendo expostos em debate de rodas, e sim, nos momentos 

particulares com os usuários, trazendo maior segurança e confiabilidade e abertura dos usuários para que 

a equipe técnica possa auxiliar as famílias diante das mudanças que se façam necessárias dentro do 

ambiente familiar. Ainda por fim, realizamos acolhimento das famílias que iniciaram neste mês, 

informando todos detalhes e orientações sobre o projeto e como é realizado os nossos debates. 

A atividade “Que mico eu darei”, nos permitiu evidenciar e potencializar a proatividade e a 

empatia nas famílias, pois muitas vezes, não se sentem acolhidas ou acham que não tem solução, e se 

colocar no lugar do outro faz com que eles percebam e entendam que todos temos dificuldades  e muitas 

vezes achamos que nosso colega ou a família do vizinho tem mais facilidade em alguns assuntos, sendo 

que na verdade se nós estivéssemos no lugar deles, perceberíamos o quanto  isso é difícil também para 

os outros. Por isso, precisamos pedir ajuda quando necessário, ou buscar informação, e não apenas 

deixar acontecer ou acreditar que as coisas precisam ser sofridas. Temos um grupo que aparentemente 

está acostumado com o sofrimento social, e não vê saída para o seu ciclo, apenas para o ciclo do 

próximo. Essas atividades propõem a eles a capacidade de executar atividades contando com a ajuda do 

colega, sendo empáticos e percebendo todas as capacidades que possuem. 

Diante dessa dinâmica realizamos com os participantes debate em roda sobre as dificuldades que 

eles enfrentam no seu dia a dia, o qual muitas vezes a familia fica fragilizada por não conseguir resolver 

seus problemas achando sempre que a do colega é mais facil que a sua. 
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Neste mês de julho trabalhamos com os participantes através de dinâmicas de grupo e roda de 

conversa, a fim de incentivar o convívio familiar e fortalecimento de vínculo, sendo também uma 

estratégia da proteção social básica na esfera da Política de Assistência Social para prevenir, proteger e 

reforçar os vínculos sociais dos usuários do serviço. 

FOTOS ILUSTRATIVAS DAS ATIVIDADE 
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     Telefone15-996233877 
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              Thais Almeida                                                  Melina F. Barros de Oliveira 

                 Psicóloga                                  Assistente Social 
 
   
 
 
 
 

Herber Magdiel Silveira Kalbermatter- Presidente 
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